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Det er en ged?

Formal:
Skeaerpe koncentrationen
Dumme sig.

Tid: Ca. 5 minutter.
Egner sig bedst til gruppestgrrelse: 6 - 20.

Beskrivelse:

Stil jer i en rundkreds.

Facilitator raekker en rekvisit (f.eks. en tusch) til personen til hgjre og siger: "Det er en ged".
Personen til hgjre tager rekvisitten og siger: "Det er hvad?" og raekker den tilbage til dig.

Du tager den og gentager: "Det er en ged" og raekker den tilbage.

Personen til hgjre vender sig mod den naeste, raekker rekvisitten frem og siger: "Det er en ged".
Herfra gentager replikskiftet sig fra far.

Mens ‘geden’ er pa vej rundt, tager facilitator en ny rekvisit og sender rundt (enten samme vej eller
modsat) og siger f.eks.: "Det er en ko". Hvorefter den samme sekvens som f@r gentages.

Sat tempoet op og send fra begge retninger, indtil ingen kan overskue det mere. Det vigtige er, at
der er masser af aktivitet, s& der ikke er en masse, der bare star og venter.

Fif:

Brug gerne banale rekvisitter som tuscher og kaffekopper, men det bliver ikke mindre sjovt af, at
tingene, der sendes rundt, er sjove og fantasifulde. Send f.eks. mapper, termokander, bamser, sko
eller campingvogne rundt.

Vaelg gerne sjove navne til det, du sender rundt, f.eks. ged, ko, abe, Anker Jgrgensen, blindtarm
eller skovbgrnehave.
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